
LEVANGA HOKKAIDO
GAMEDAY PROGRAM VOL.5

VS大阪エヴェッサ AT 北海きたえーる

DAY1

DAY2
12.11SAT 14: 05 TIPOFF

TIPOFF12.12SUN 14: 05PRESENTS
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1970.7.17生
神奈川県出身

178cm / 81kg
1988.5.11生
福岡県出身

211cm / 117kg
1991.7.1生

アメリカ合衆国出身

188cm / 85kg
1996.2.5生
愛媛県出身

202cm / 103kg
1992.5.28生
アメリカ合衆国出身

208cm / 112kg
1993.1.29生
アメリカ合衆国出身

195cm / 93kg
1996.8.30生
北海道出身

194cm / 89kg
1983.3.13生
三重県出身

185cm / 84kg
1996.10.28生
兵庫県出身

194cm / 90kg
1998.10.1生
栃木県出身

172cm / 71kg
1994.6.28生
宮崎県出身

188cm / 8６kg
1992.6.16生
愛知県出身

199cm / 110kg
1997.6.2生
神奈川県出身
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#25

佐古 賢一

葛原 大智デモン・ブルックスショーン・ロング山口 颯斗

玉木 祥護桜井 良太中野 司ダニエル・ミラー寺園 脩斗

牧 全ナナーダニエル弾橋本 竜馬
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#2 PG　ケドリック・ストックマン・ジュニア#1 PG/SG　青木 龍史

#11 SF　ザック・モーア

#8 PF　ジャワラ ジョゼフ#3 SF　エリエット・ドンリー

#14 SG　橋本 拓哉#13 PG/SG　中村 浩陸 #24 PF/C　カイル・ハント#20 PG/SG　合田 怜#15 PF/C　竹内 譲次

#31 PG　木下 誠#25 PG/SG　ディージェイ・ニュービル #34 PF　ペリー・エリス#33 SF/PF　アイラ・ブラウン HC　天日 謙作

AWAY TEAM PROFILE VS 大阪エヴェッサ

#10 C　デイビッド・ドブラス

アシスタントコーチ 小野寺 龍太郎
アシスタントコーチ 斎藤 卓
パフォーマンスディレクター
兼ヘッドトレーナー 相浦 史典

トレーナー 武田 智洋

ストレングス
&コンディショニングトレーナー 福島 由騎

通訳
兼ヘッドマネージャー 小野 悠真

マネージャー 相楽 幸城
ビデオアナリスト 境谷 一樹

チームドクター 井上 雅之
STAFF

PLAYERS PROFILEPLAYERS PROFILE



SAT
2021.12.11

SUN
2021.12.12

〒062-0905
北海道札幌市豊平区
豊平５条１１丁目１－１

＠北海きたえーるSCHEDULE

12月11日 / 12日　vs 大阪エヴェッサ

PICK UP PLAYERS

# 7　 T s u k a s a  N a k a n o
2018-19シーズン途中に特別指定選手としてレバンガ北海道に加わった中野司も4年目となり、レバン
ガ北海道にとって必要不可欠な選手に成長した。代名詞となる３Pは対戦チームにとって脅威となる。ま
た、激しいディフェンスも魅力の一つであり、チームが求めるスタイルを体現している。中野司の攻守に渡
る活躍に期待したい。
今シーズン、レバンガ北海道は、全員が自身の役割を理解してアグレッシブに戦うことができている。全員
が積極性を失わないで攻めることは対戦チームにとって脅威となるだろう。ブースターとともに、全員バス
ケで勝利を目指す。

中野 司#7

※スケジュールは予告なく変更となる場合があります。

11:40 一般開場

14:04

14:05

試合終了

ハーフタイム

レバンガ北海道 選手紹介

レバンガ北海道 × 大阪エヴェッサ　TIP OFF

パシスタスピリッツダンスパフォーマンス
日本郵便presents 「思いを手紙で届けよう! ぽすくまと応援レター」
札幌スポーツ＆メディカル専門学校presents「タコゲーム」

後座 レバンガ北海道U15 vs 室蘭アイアンズU15

14:02 大阪エヴェッサ 選手紹介

オープニングセレモニー
TIP OFFセレモニー13:25

12:45 選手コートイン

11:10 一般開場

14:04

14:05

試合終了

ハーフタイム

レバンガ北海道 選手紹介

レバンガ北海道 × 大阪エヴェッサ　TIP OFF

パシスタスピリッツダンスパフォーマンス
初芝崇史スペシャルライブパフォーマンス
JRA札幌競馬場presents 「親子シュートチャレンジ」
タンスのゲンプレゼンツ「タンスの中身はなんじゃろな」

14:02 大阪エヴェッサ 選手紹介

オープニングセレモニー
TIP OFFセレモニー13:25

11:30 SIT Band - 札幌国際情報高校吹奏楽部スペシャルパフォーマンス

12:45 選手コートイン



TEAM LEVANGA ドリーム募金　募金協力のお願い
1口

100円以上

トレーディングカード
プレゼント！

受講生募集中 ！！
【お問い合わせ】 株式会社レバンガ北海道

TEL：011-378-9898

無料体験も実施中

レバンガ北海道バスケットボールアカデミー（LHBA）では、
バスケットボールの普及とスキルの指導、レバンガ北海道
U15の輩出を目指します。レバンガ選手も練習の合間に特
別講師として参加予定！様々な特典もご用意しております。

お気軽にお問い合わせください。

未来ある子どもたちの心身ともに健康な成長を目指し、
バスケットボールを通した明るい社会づくりの活動の一環として、「TEAM LEVANGA ドリーム募金」を設立しました。
今回の募金の収益金全てを 次世代を担う北海道内の子どもたちへのバスケットボール普及活動 に使用させていただきます。
ぜひご協力をお願いします！（カードは毎節異なります。全18種類予定）

ホワイエ

SHOP IMFORMATION
12.11 （sat） 12.12 （sun）

北海きたえーる

閉鎖中

男子トイレ

女子トイレ

アリーナ席
入場口

喫煙所は地下にございます

グッズ売り場
当日券売り場

チケット引換

ファンクラブ
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スタンド席入場口スタンド席入場口
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会場入口

スタンド席
入場口

スタンド席入場口スタンド席入場口

1

2

3

4

5

スポーツバー・ナイン

おやっきー＆ちびっきー

フロンティア

キタカラ

コナ・カフェ

6

7

8

9

スタンピーズカフェ

北からの贈り物

ビーフインパクト

PhotoLAND

TEAM LEVANGA ドリーム募金

サンクスキャンペーンプロジェクト

赤い羽根募金

1

2 8

6

7

3

4

5

9

10 日本郵便 （12/11）
札幌競馬場 （12/12）

11

11 ベル＆オーキッド

10



SHOP IMFORMATION
12. 4 （sat） 12. 5 （sun）

北海きたえーる

地下1階

ア
リ
ー
ナ

AWAYベンチ

UP

※第4Q開始以降使用禁止

地下鉄入口

アリーナ入場口アリーナ入場口

喫煙所喫煙所

1

2

3

4

A B C D E

1 moving kitchen CIERVO

2 ケントス

3 サニーコッコ

4 キノファクトリー

【 B1F 屋内 】 【 B1F 屋外 （キッチンカー） 】

B サニーコッコ

シェルボC

D ハピネスカー

A スープカレーらっきょ

なると屋E

5 JCOM

5

7 POLA

6 三幸学園

7

6



OFFICIAL ONLINE SHOP
LEVANGA HOKKAID O

B.LEAGUE
新型コロナウイルス感染症
対策ガイドライン〈第9版〉

OFFICIAL FAN CLUB
LEVANGA HOKKAIDO

オンラインショップへ

レバンガ北海道
バスケットボール
アカデミー

詳しくはこちらからチェック

無料体験
実施中!

レバンガ北海道
観戦マナー＆ルール

https://www.bleague-shop.jp/lh/
https://levanga.jp/2021fc/
https://levanga.jp/academy/
https://www.levanga.com/rules/
https://www.bleague.jp/news_detail/id=164542


B.LEAGUE 2021-22 SEASONB.LEAGUE 2021-22 SEASON

中野選手 ロング選手

ほっとハウスプレゼンツラッキーライン
ほっとハウスを LINE でお友達登録後にキーワード送信していただくと、
参加者全員にもれなく選手レア写真をプレゼント。
さらに抽選で１名様に、ラッキー LINE シートと選手サイン入り B.LEAGUE ボールが当たります！
LINE 登録でたくさんの特典をGETしましょう！

11 12





レバンガ北海道 バスケットボールアカデミー

B A SKETBALL  ACADEMY

入会・体験入会のご案内
無料体験等の詳細はWEBサイトをご覧ください。また、イン
スタグラムにて練習の様子を公開中です。ぜひご覧ください。

1

3

2

4

レバンガ北海道ロゴ入り
Ｔシャツプレゼントうれしい4つの

入会特典付き！

ホームゲーム全試合
観戦チケット（自由席）プレゼント

エゴザル×レバンガアカデミー
コラボアイテム購入可

レバンガ北海道のチームウェア購入可能

アカデミースローガン

Effort
努 力

成 長
Grow

達 成
Achievement

挑 戦
Challenge

自 分
Oneself

EGACO

www.levanga.com/academy/

5つの意義

受講生募集中

スポーツへの興味関心を持
ち、達成感を感じ、楽しさや
うれしさなどの感情豊かな元
気で活発な道産子を育てる

集団スポーツのルールや規
律の中で、仲間と協力し諦め
ず心の強い道産子を育てる

バスケットボールのスキルや
知識を高め、競技性を伝える
ことで選手としての魅力ある
道産子を育てる

1 2 3

WEB Instagram



札幌国際交流館校 札幌市白石区本通16丁目南4－26

札幌市中央区北4条東6丁目

札幌市豊平区豊平5条11丁目1-1

江別市西野幌481

札幌市南区真駒内柏丘7丁目8-1

北広島市緑陽町1丁目2

札幌市豊平区豊平5条11丁目1-1

札幌市東区北15条東6丁目1-1

石狩市花畔337番地4

沼ノ端交流センター
苫小牧市北栄町3-3-3

小樽市総合体育館
小樽市花園5丁目2番2号

札幌商工会議所付属専門学校内
体育館3F
札幌市白石区本通17丁目南5番15号

SENIOR CLASS（中学生） 18:55-20:55（2時間） 30名

20名

30名

30名

20名

30名

30名

30名

30名

30名

30名

25名

25名

30名

30名

30名

30名

30名

30名

30名

20名

20名

30名

金曜日

木曜日

水曜日

月曜日

金曜日

木曜日

木曜日

火曜日

水曜日

火曜日

日曜日

金曜日
30名

16:00-17:00（1時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

16:00-17:00（1時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

16:30-18:30（2時間）

18:30-20:30（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）

17:00-19:00（2時間）

19:00-21:00（2時間）
※練習曜日は月や週により変更することがあります。

日　程

リバーシブル練習着

コーチングスタッフ

持ちもの

入会金

全クラス週1回開催

10,000円 ※保険料込み

ご入会時にレバンガ北海道
ロゴ入りリバーシブルを
ご購入いただきます。

■リバーシブル練習着

受講料

更新料

8,000円/月(KIDS CLASSは6,000円/月）※練習回数によって変動あり

3,000円 ※毎年更新時

KIDS CLASS（年中・年長）

JUNIOR1 CLASS（小学1.2.3年生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

KIDS CLASS（年中・年長）

JUNIOR1 CLASS（小学1.2.3年生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

SENIOR CLASS（中学生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

JUNIOR1 CLASS（小学1.2.3年生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

JUNIOR2 CLASS（小学4.5.6年生）

SENIOR CLASS（中学生）

北ガスアリーナ札幌46校

北海きたえーるA校

野幌総合運動公園校

北海道青少年会館コンパス校

北広島ともに校

北海きたえーるB校

吉田学園
北海道スポーツ専門学校
SPORTS BOX校

石狩校

札幌商工会議所
付属専門学校CA校

苫小牧校

小樽校

会 場 住 所

株式会社レバンガ北海道
レバンガ北海道バスケットボールアカデミー
〒004-0041 札幌市厚別区大谷地東2丁目5-60-2階

TELご連絡先・
お問い合わせ

FAX

011-378-9898
011-555-9091 MAIL academy@levanga.com

カテゴリー 時 間 定員（男女） 日 程※

■ バスケットボールシューズ

さらに！特別講師として
レバンガ北海道の選手も

やってくる！

■ バスケットボール

■ ドリンク

齋藤 拓也
ライセンス
・JBA公認S級コーチ

安宅 寛法
ライセンス
・JBA公認A級コーチ
・STAR認定スポーツ
リズムトレーニング
デュフューザー

小林 鉄平
ライセンス
・JBA公認C級コーチ

木村 純一
ライセンス
・JBA公認D級コーチ

阿南 絢香
ライセンス
・JBA公認E級コーチ
・理学療法士
・バルシューレC級指導者

武田 智洋
ライセンス
・理学療法士
・STAR認定スポーツ
リズムトレーニング
インストラクター

中田 匠
ライセンス
・理学療法士
・JARTA認定トレーナー
・Animal Flow認定
インストラクターL1,L2

見崎 太朗
ライセンス
・JBA公認C級コーチ

整骨院のトレーナーによるウォーミングアップ、道内大学・専門学校のコーチ志望学生スタッフも参加予定。

※納品までは動ける服装で可
※KIDS CLASS不要

デベロップメントアドバイザー

折茂 武彦
ライセンス
・JBA公認B級コーチ



TRYOUT
LEVANGA HOKKAIDO

2022年度
レバンガ北海道U15
トライアウト

一 次

二 次

U15

13:00
17:00

13:00
17:00

011-555-9090

日1.16

2022

土1.22

2022

日1.232022

会　場 札幌国際大学

会場 札幌保健医療大学

時間 13:00～17:00

対　象 2021年度 中学1・2年生・小学6年生（2022年3月卒業）

参加費 4,000円（保険料込み）

締　切 2021年12月21日（火）※消印有効

　現在の日本のバスケットボール界は、若手選手の活躍がリーグの発展と
強化に繋がっていると感じております。今夏に開催された東京オリンピック
では、NBAでプレーする八村塁選手など、若手選手の活躍は、育成年代の
選手たちへ大いに刺激を与えてくれました。
　レバンガ北海道U15を設立して4年目を迎え、今年4月には、レバンガ
北海道U18が始動いたしました。U15はJr.WINTER CUP北海道予選
を連覇し、今年1月に行われたJr.WINTER CUPでは全国3位、U18は
B.LEAGUE U18 CHAMPIONSHIP 2021初代王者となるなど、着実に
結果を残してきております。今後も北海道の皆さまに愛され、明日への活力
を届けることができるユースチームであり続けるとともに、クラブとして
重要視している育成部門において、ユースチームの育成環境を充実させ、
トップチーム、日本代表、世界で活躍する選手の輩出を目指してまいります。
　ぜひ、5期生となるレバンガ北海道U15トライアウトにチャレンジし、
トッププレーヤーへの道を切り開いてください。

（株）レバンガ北海道 代表取締役社長

株式会社レバンガ北海道 ： ユースチーム担当

お申し込み方法 レバンガ北海道オフィシャルWEBサイトより申込書をダウンロード、出力のうえ、郵送にてお申込みください。

ダウンロード手順

お問い合わせ

右のQRコードまたは下記URLより該当ページへ進んでいただくか、レバンガ北海道オフィシャルWEB
サイトにて 『オフィシャルWEBサイト』→『チーム』→『U15』→『トライアウト』へお進みください。
https://www.levanga.com/team/levangahokkaido-u15/tryout2022/

※受付時間：平日9:00～15:00

①実技試験 ②面談（クラブが必要と判断した場合）にて選考いたします。

一次トライアウト審査（①のみ） ●Physical test  ●Skills test  ●Scrimmage

二次トライアウト審査（①②） ●Skills test  ●Scrimmage  ●面談（クラブが必要と判断した場合）

トライアウト
内容

折茂武彦message

A

or
B

A・Bの日程いずれかにご参加ください

参加大会の実績

第2回北海道U15バスケットボール 選手権大会▶優勝

第2回全国U15バスケットボール選手権大会出場

【その他参加大会】

B.LEAGUE U15 CHAMPIONSIP

2021-22 SEASON

第1回北海道U15バスケットボール 選手権大会▶優勝

第1回全国U15バスケットボール選手権大会

（Jr.WINTER CUP）▶第3位

B.LEAGUE U15 CHAMPIONSHIP 2021▶第9位

2020-21 SEASON



LEVANGA HOKKAIDO U15 TRYOUTU15レバンガ北海道 トライアウト
トライアウトに合格し、日本一を目指そう！

【ユースチームとは？】
トライアウトに合格した選抜メンバーにてチーム練習を行い、練習・試合を通じ、選手のスキルは
もちろんのこと、人間性、心の育成を図り、トップチームへの輩出を目的としたチーム組織となります。

ヘッドコーチ

JBA公認 A級コーチ

経歴
2002-2006　東海大学法学部法律学科　卒業
2015-　レバンガ北海道アカデミーコーチ
2020-　レバンガ北海道U15アシスタントコーチ
2021-　レバンガ北海道U１５ヘッドコーチ

【活動目的】

【組織について】

レバンガ北海道
バスケットボールアカデミー

一 般
トライアウト

トライアウト

トライアウト

対　　 象 中学1年生～中学3年生 練習会場 ●メイン練習会場/札幌保健医療大学　●サブ会場/札幌市内予定

日程・時間 週5日 平日19:00～21:00/土13:30～16:30/日祝14:00～17:00（基本予定時間）

諸  経  費 【入会金】10,000円（税・保込、初回入会時）/【更新料】4,000円（税込、年度更新時のみ）/月会費15,000円（税込み）
※その他、遠征費・アイテム購入などの費用が発生します。

2018年4月レバンガ北海道U15始
動。現在は全道各地から20名にて活
動。2021年4月にはU18を設立。
ユースチームはトップチームや世界
で活躍できるプレーヤーの「強化・育
成・輩出」を目指します。

今年の10月、レバンガ北海道U18にコールアップされ、B.LEAGUE U18 
CHAMPIONSHIP 2021に出場する機会をいただきました。その大会で、優勝
という素晴らしい経験をすることができ、大きな刺激を得ることができました。
また、大会前にU18の練習に参加した中で、体格差、ディフェンスの強度などに
苦しみ、多くの課題を見つけることができました。U18のプレーを覚えることも
大変でしたが、去年までU15で一緒に練習していた先輩方のアドバイス、チー
ムスタッフのサポート、U15の練習で「考えること」「工夫すること」を求められ
てきたこともあり、乗り越えることができました。 レバンガ北海道ユースチーム
の一貫した育成環境があったからこそ、このような経験ができたと思います。今
後の目標として、レバンガ北海道U18に進み、さらに自分を成長させて、トップ
チームの選手を目指していきたいです。ぜひ一緒にチャレンジしましょう！ 

本人と話し合い、バスケットボールをもっと高いレベルで学びたいと思うようになり、レバンガ
北海道U15トライアウトを受けました。コーチ陣、トレーナー、栄養サポートなど環境がとても
充実していて、常にバスケットボールと向き合う姿勢や努力することの大切さを、親子共々、
日々実感することができています。チームプレーが大切なバスケットボールを先輩方がやさし

く教えてくれており、プレーヤーとしても人としても、日々成長ができていると思います。
これから沢山の困難もあると思いますが、それ以上の楽しいことも待っていると思います。
高いレベルでバスケットボールを学びたいと思っている方は、ぜひトライアウトをチャレン
ジしてみてほしいと思います。

バスケットボールのスキル・人間性に富んだプレーヤーの育成を目指します。トップチームとの相互・
一貫性のある育成システムを充実させたチーム作りを目指します。北海道のバスケットボールの発
展・育成・強化に寄与し、スポーツ活性化に務めます。

【実績のあるスタッフ陣(2021年度)】

安宅 寛法

2期生

北見市阿部選手

レバンガ北海道U15では3名のコーチ、トレーナー、栄養サポートチームなどスタッフ陣が充実。バスケットボールスキル以外にも身体のコンディ
ショニングやケア、悩み相談などにも応じています。

【全道からトッププレーヤーを目指して仲間が集結】

【活動について】

保護者
コメント

アシスタントコーチ

JBA公認 C級コーチ

経歴
2004-2008　拓殖大学政経学部法律政治学科 卒業
2017-　レバンガ北海道アカデミーコーチ
2021-　レバンガ北海道U15アシスタントコーチ

見崎 太朗
スキルコーチ
Whitea

トレーナー
中田 匠【ライセンス】理学療法士

栄養サポートチーム
札幌保健医療大学

今年10月にU14ナショナル育成センターのトライアウトに参加して合
格することができました。トライアウトのメニューは、レバンガ北海道
U15での練習内容と似ていた部分もあり、日頃の練習の成果を発揮す
ることができました。自分よりも大きな選手とのマッチアップに苦しみま
したが、常に課題を持ち、どのように解決するかを考えることを日頃か
ら求められているので、自分なりに工夫することで通用する部分を見つ
けることができました。レバンガ北海道U15は、トップチームへの練習
参加・U18へのコールアップなど様々な環境でプレーするチャンスがあ
り、その経験をチームで共有、還元することで高め合っています。是非
トライアウトにチャレンジしてみてください！

3期生

札幌市西村選手

小学3年生の時にレバンガ北海道バスケットボールアカデミーに入会しま
した。ユースチームの活躍を目の当たりにして憧れを持ち、レバンガ北海
道U15へ入団することが目標となりました。6年生の時にはアカデミーの
Play up制度により中学生クラスの練習に参加し、技術を磨くことでトライ
アウトへの準備を進めました。トライアウトに挑戦して入団することができ
ましたが、自分のプレーが通用せず多くの課題が見つかりました。U15で
は、課題をどう解決するかを考え、仲間と協力しながら工夫して自主練習
を行うことが日々求められています。最近はシュートの確率も良くなり、成
長を感じることができています。また、ケガをした時にはトレーナーによる
サポートや、体の成長に欠かせない栄養指導など育成環境も充実していま
す。ぜひトライアウトに挑戦してください。一緒にプレーしましょう！

4期生

恵庭市佐藤選手

U15

U18

top
team







12345を好きな順に組み合わせよう!

地下１階 J:COMブース にある番号と
揃 っ た 数 に 合 わ せ て 景品 プ レ ゼ ン ト !

除菌セットカイロ

缶入 り
メ モ 帳

モバイル
バッテリー

組み合わせカードは、J:COMスタッフが会場で配布しております。

※景品がなくなり次第終了となります。※アンケートにご協力お願いいたします。

※画像はイメージです。
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あたらしさを、牛乳に。
どこまでも広がる青空、きれいな水。

酪農家が紡いだ「あたらしさ」を詰め込んだ、

そんな牧場でうまれたおいしさと感動をダイレクトに届けたい。

自然豊かな北海道東部で、牛たちはゆっくりと贅沢な時間を過ごしている。

“THE ICE をご堪能ください。

http://chienowa.jp/
ちえのわ事業協同組合
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